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***Siempre revise la pagina web de su condado para la
mas reciente informacion / Always check your
county’s website for the most updated information.

https://www.co.shasta.ca.us/covid-19/overview
https://www.co.shasta.ca.us/index/hhsa/public-health

Sin Costo/No-Cost Testing Site:

1. Shasta College
Direccion / Address: 11555 Old Oregon Trail,
Redding, Ca 96003

Citas requeridas / Appointments required:
e Llama/Phone: (530) 225-5591

e Cita en linea / Appointment online:
https://lhi.care/covidtesting
Espatiol:
https://lhi.care/covidtestin
Tiene que completar el cuestionario / You have
to complete the questionnaire

uestionnaire

O puede ir a la ubicacién abajo para auto administrar
/ You can visit the location location below to self-
administer

Rite Aid 1801 Eureka Way
e Lunes-Viernes / Monday — Friday, 7 am to 7 pm

e Mas informacion en / More info at:
https://www.shastaready.org

e Debe ser mayor de 18 anos/must be 18 years or
older

2. Shasta County Public Health Department
Citas Requeridas / Appointments required:

e Llamada/Call: (530) 245-7894 ser examinado y
confirmado por una cita de prueba movil
(determiner el lugar) / to be screened and
scheduled for a mobile testing appointment
(location to be determined)

e Mas informacion en / More information at:
https://www.co.shasta.ca.us/index/hhsa/public-
health

3. Shasta Community Health Center

Direccion / Address: 1035 Placer Street, Redding, Ca
96001

Citas Requeridas / Appointments required
Debe ser una paciente actual para hacerse la prueba /
Must be a current patient to be tested.

e Llama/Phone (530) 246-5845
Fechas de Pruebas / Testing dates:

e Lunes-jueves / Monday — Thursday: 8 am - 8
pm,

e Viernes / Fridays: 8 am - 5 pm
e Sabado / Saturdays: 9 am to 1 pm

e Cerrado cada 1er martes de cada mes / Closed
every 1st Tuesday of each month:

Si tiene fiebre, tos o falta de aire, le pedimos que nos
llame y hable con una de nuestras enfermeras antes de
venir a nuestro centro. Esto es importante para ayudar a
contener la propagcion del virus. La enfermera le hablara
sobre sus sintomas y le dara instrucciones. / If you have
a fever, cough, or shortness of breath, we ask that you
call us and speak with one of our nurses before coming
into our center. This is important in helping to contain
the spread of the virus. The nurse will talk to you about
your symptoms and give you instructions.

Mas informacion en / More information at:
https://www.shastahealth.org/covidig

Por favor no vaya a la sala de emergencias de un hospital
a menos que tenga una emergencia médica y llame con
anticipacion si es posible/Please do not go to a hospital
emergency room unless you are having a medical
emergency, and call ahead if possible.

Los pacientes con COVID-19 tienen sintomas
respiratorios leves a severos que pueden incluir fiebre,
tos y / o falta de aliento. Si tiene fiebre, tos o falta de
aliento, llame al Shasta Regional Medical Center al:

Patients with COVID-19 have mild to severe respiratory
symptoms that can include fever, cough, and/or
shortness of breath.If you are experiencing fever, cough,
or shortness of breath call Shasta Regional Medical
Center at:

*Lugares de pruebas pueden cambiar en cualquier momento, es importante llamar primero. En ciertos locales pruebas pueden ser

limitadas. UPDATED 9.14.20

*Esta informacion fue proporcionada por el programa Ventanilla de Salud, un programa del Health Education Council asociado con el
Consulado Mexicano de Sacramento. Para mas informacion sobre el programa Ventanilla de Salud llame al 916-329-3502 o por correo

electronico a: ovelasco@healthedcouncil.org


mailto:ovelasco@healthedcouncil.org
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e Numero/Phone number: (530) 244-5400
e Address: 1100 Butte Street, Redding, Ca 96001

e Sitio web/website:
https://www.shastaregional.com/

Los pacientes con COVID-19 tienen sintomas
respiratorios leves a severos que pueden incluir fiebre,
tos o falta de aire. Utilice nuestro verificador de sintomas
en linea haciendo clic en el cuadro de chat naranja en la
esquina inferior derecha de nuestro sitio web.

Patients with COVID-19 have mild to severe respiratory
symptoms that can include fever, cough, and/or
shortness of breath. Use our online symptom checker by
clicking the orange chat box in the lower right corner of
our website.

e Numero/Phone number: (530) 225-6000

e Direccion / Address: 2175 Rosaline Avenue,
Redding, Ca 96001

e Sitio web/website:
https://www.dignityhealth.org/north-

state/locations/mercy-redding

Pongase en contacto con su proveedor de atencion
médica si su enfermedad est4d empeorando.
Comuniquese con su proveedor de atencion médica
llamando antes de visitar la oficina. Digale a su
proveedor que tiene o puede tener sintomas similares al
coronavirus para que puedan tomar medidas para evitar
que otras personas se infecten. Si tiene una emergencia
médica y necesita llamar al 911, notifique al personal de
despacho que ha sido o est4 siendo evaluado por COVID-
19. Si es posible, pongase una méascara facial antes de que
lleguen los servicios médicos de emergencia.

Contact your healthcare provider if your illness is
worsening. Reach out to your healthcare provider by
calling ahead before visiting the office. Tell your provider
that you have or may have coronavirus-like symptoms so
they can take steps to keep other people from getting
infected. If you have a medical emergency and need to
call 911, notify the dispatch personnel that you have
been, or are being, evaluated for COVID-19. If possible,
put on a face mask before emergency medical services
arrive.

e Numero/Phone number: (530) 336-5511

e Direccion / Address: 43563 Highway 299 East,
Fall River Mills, Ca 96028

e Sitio web/website:
https: //www.mayersmemorial.com/

Si tiene fiebre, tos u otros sintomas, es posible que tenga
COVID-19. La mayoria de las personas tienen una
enfermedad leve y pueden recuperarse en casa. Si cree
que puede haber estado expuesto a COVID-19,
comuniquese con su proveedor de atenciéon médica.

If you have a fever, cough or other symptoms, you might
have COVID-19. Most people have mild illness and are

able to recover at home. If you think you may have been
exposed to COVID-19, contact your healthcare provider.

e Numero/Phone number: (530) 285-2522
e Direccion / Address: 2801 Eureka Way, Redding,
Ca 96001

e Sitio web/website:
https://www.vibrahealthcare.com/northern-

california/

Los pacientes con COVID-19 tienen sintomas
respiratorios leves a severos que pueden incluir fiebre,
tos o falta de aire. Utilice nuestro verificador de sintomas
en linea haciendo clic en el cuadro de chat naranja en la
esquina inferior derecha de nuestro sitio web. / Patients
with COVID-19 have mild to severe respiratory
symptoms that can include fever, cough, and/or
shortness of breath. Use our online symptom checker by
clicking the orange chat box in the lower right corner of
our website.

Numero/Phone number: (530) 926-6111

Direccion Address: 914 Pine Street, Mount Shasta, Ca
96067

Sitio web/website:
https://locations.dignityhealth.org/mount-shasta-ca

Clinicas de veteranos/ VA (Veteran Affairs) Clinics
e 760 Cypress Ave Suite 100, Redding, CA 96001
= Numero/Phone number: (530) 244-8800
= Lunes-Viernes/ Mon-Fri 7:30am-4:30pm
¢ 351 Hartnell Ave, Redding, CA 96002
= Numero/Phone number : (530) 226-7555
* Lunes-Viernes/ Mon-Fri 7:30am-4:30pm
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