
Sacramento County Food Resources

This resource guide was created by the Health Education Council. The mission of the
Health Education Council  is to cultivate health and well‐being in under‐served
communities by leveraging the power of collaboration. Funded by Kaiser Permanente
and California Health & Wellness. For more information, visit www.healthedcouncil.org
or text us at (866) 894-5305.

Sacramento

Address: 4694 Pasadena Ave,
Sacramento, CA 95841
Phone: (916)-487-8684
Hours: W - 9:00am-12:00pm
Service: Distributing food, pet food,
baby products, adult diapers, seasonal
items

Carmichael Adventist 
Community Services

Meals on Wheels by ACC

Central Downtown Food Basket
Address: 9242 Kiefer Blvd, Sacramento,
CA 95826
Phone: 916-761-5624
Hours: Third Tuesday of the month
Service: Distributing USDA
commodities, special dietary foods,
baby formula, and hygiene products
when available

River City Food Bank - Midtown
Address: 1800 28th St, Sacramento, CA
95816
Phone: 916-446-2627
Hours: T-Th - 10:30am - 1:30pm
Service: Food distribution

River City Food Bank - Arden 
Arcade
Address: 2300 Edison Ave,
Sacramento, CA 95821
Phone: 916-446-2627
Hours: F-Sat - 10:30am - 1:30pm
Service: Food distribution

Address: 890 Morse Ave, Sacramento,
CA 95864
Phone: 916-483-1942
Hours: T-F - 10:00-11:30 am, Th (open
again) - 4:00-5:30pm
Service: Food distribution for zip codes:
95864, 95825, 95821, 95815 

Sierra Vista Community Church

Address: 2320 El Camino Ave,
Sacramento, CA 95821
Hours: T - 6:00-7:00 pm
Service: Free hot meals served 

Sharing God's Bounty

Address: 7375 Park City Drive
Sacramento, CA 95831
Phone: (916) 444-9533 or (877) 434-
8075
Hours: Monday to Friday - 7:30am -
4:00pm
Service (for seniors 60 and older): Hot
meals delivered every day of the week
or a box of five frozen meals once a
week
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Sacramento County Food Resources

Address: 400 Bannon St, Sacramento, CA
95811
Phone: 916-447-3268
Hours: Meal service - M-Sun - chapel at
7:30pm, dinner at 8:30pm; Sun - church
service at 11:00am, lunch at 12:00pm;
Food box pick-up - T/Th - 1:00-2:00pm
Service: Meal service for single people,
food boxes (must call ahead) for families
and seniors over 62

Union Gospel Mission 
SacramentoAddress: 2550 Alhambra Blvd,

Sacramento, CA 95817
Phone: 916-469-4600
Hours: W - 10:00am - 2:00pm
Service: Food boxes

The Salvation Army

Address: 3004 Redding Ave,
Sacramento, CA 95820
Phone: 916-642-8181
Hours: Sun - 2:00 - 3:00pm, TF - 6:30 -
8:00pm
Service: Drive-thru food bank

G-7 Thy Presence's School of 
Faith Ministry

Address: 9000 Jackson Rd (on the
southern border of the Rosemont
neighborhood), Sacramento, CA 95826 
Phone: 916-364-8068
Hours: T - 10:00 - 11:00am
Service: Food distribution

Elevation of the Holy Cross

Address: 3301 Fong Ranch Rd,
Sacramento, CA 95834
Phone: 916-870-1659
Hours: F - 4:00 - 5:30pm
Service: Food distribution

Joey's Food Locker

Address: 2994 Del Paso Blvd,
Sacramento, CA 95815
Phone: 916-923-6142
Hours: M/W - 8:00am - 12:00pm
Service: Food distribution

The Potter's House

Address: 1351 N C St, Sacramento, CA
95811
Phone: 916-637-2450
Hours: M-F - 11:30am - 1:00pm, Sat-
Sun - 11:00am - 12:00pm
Service: Warm meals served in Dining
Room

Sacramento Loaves & Fishes
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Address: Cesar Chavez Plaza (10th & J
Streets), 910 I St, Sacramento, CA
95814
Phone: 916-451-6503
Hours: Sun - 1:30 pm
Service: Free vegan meals served

Food Not Bombs

Address: 3414 4th Ave, Sacramento,
CA 95817
Phone: 916-454-9688
Hours: M-F - 8:30 - 11:00 am
Service: Breakfast and lunch served to
any woman and her child

Wellspring Women's Center

Address: 3235 Arden Way (in the
Parish Center), Sacramento, CA 95825
Phone: 916-482-9666
Hours: Last Wednesday of every
month - 6:00 pm-8pm
Service: Take-out dinner only

St. Ignatius Loyola Parish

Address: 815 S St, Sacramento, CA
95811
Phone: 916-561-4900
Hours: M-Sun: 9am- 10am, Lunch
12pm- 1pm
Service: Access to shelter and warm
meals for homeless youth (ages 18-24) 
 Also: street outreach, emergency
shelter, housing programs

Wind Youth Center

Address: 2428 Bell St, Sacramento, CA
95825
Phone: 916-481-7113
Hours: M & T 9:00 am - 12pm Free
produce and Groceries
Hot meals every Tuesday at 6pm
Service: Food bank 

St. Philomene Catholic Church

Rancho Cordova Food Locker
Address: 10497 Coloma Rd, Rancho
Cordova, CA 95670
Phone: 916-364-8973
Hours: MWF - 9:30am-12:30pm

 Rancho Cordova

Florin

Address: 7520 Stockton Blvd,
Sacramento, CA 95823
Phone: 916-504-3370
Hours: First four Mondays of every
month - 7:30 - 10:00 am
Service: Drive-thru food service

Southpointe Christian Center
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Twin Lakes Food Bank

Carmichael

Address: 5645 Marconi Ave,
Carmichael, CA 95608
Phone: 916-483-9232
Hours: MTThF - 1:30-2:00pm; 
Service: Food Closet (must call ahead
at 10-12pm for pick-up except on
Thursday evenings)

Carmichael Presbyterian Church
Address: 327 Montrose Dr, Folsom, CA
95630
Phone:  916-985-6232
Hours: T-Th - 9am-12:30pm, 
Service: Full food service T-Th, limited
food service Fridays

Sunrise Christian Food 
Ministries
Address: 5901 San Juan Ave, Citrus
Heights, CA 95610
Phone: 916-965-5431
Hours: M- Fri: 11am- 2pm
Service: Emergency food distribution

 Folsom

  Citrus Heights

Address: 2141 Walnut Avenue
Carmichael, CA 95608
Phone: (916) 481-5115
Hours: T/Th: 10AM-12PM
Service: Food locker

SVdP Our Lady of the 
Assumption Parish

SVdP St. John the Baptist
Address: 311 Montrose Drive, Folsom,
CA 95630
Phone: 916-985-2065
Hours: M, W, F: 9am-12pm
Service: Food and clothes closet

North Highlands

The Salvation Army
Address: 3213 Orange Grove Ave,
North Highlands, CA 95660
Phone: 916-678-4010
Hours: T-Th - 9am-1pm,  Food for
seniors (ages 60+) on 4th Mon and
Thurs - 9am-1pm
Service: Food boxes, fresh produce
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Twin Lakes Food Bank

Carmichael

Address: 5645 Marconi Ave,
Carmichael, CA 95608
Phone: 916-483-9232
Hours: MTThF - 1:30-2:00pm; 
Service: Food Closet (must call ahead
at 10-12pm for pick-up except on
Thursday evenings)

Carmichael Presbyterian Church
Address: 327 Montrose Dr, Folsom, CA
95630
Phone:  916-985-6232
Hours: T-Th - 9am-12:30pm, 
Service: Full food service T-Th, limited
food service Fridays

Sunrise Christian Food 
Ministries
Address: 5901 San Juan Ave, Citrus
Heights, CA 95610
Phone: 916-965-5431
Hours: M- Fri: 11am- 2pm
Service: Emergency food distribution

 Folsom

  Citrus Heights

Address: 2141 Walnut Avenue
Carmichael, CA 95608
Phone: (916) 481-5115
Hours: T/Th: 10AM-12PM
Service: Food locker

SVdP Our Lady of the 
Assumption Parish

SVdP St. John the Baptist
Address: 311 Montrose Drive, Folsom,
CA 95630
Phone: 916-985-2065
Hours: M, W, F: 9am-12pm
Service: Food and clothes closet

North Highlands

The Salvation Army
Address: 3213 Orange Grove Ave,
North Highlands, CA 95660
Phone: 916-678-4010
Hours: T-Th - 9am-1pm,  Food for
seniors (ages 60+) on 4th Mon and
Thurs - 9am-1pm
Service: Food boxes, fresh produce



Common Ground Covenant 
Church
Address: 8355 Arroyo Vista Dr,
Sacramento, CA 95823
Phone: 916-689-3010
Hours: 9:30am-12pm every Saturday
Service: Common Table food
distribution

South Sacramento Christian 
Center
Address: 7710 Stockton Blvd,
Sacramento, CA 95823
Phone: 916-502-1219
Hours: Sat - 8:30am-10:00am
Service: Food distribution
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Sacramento County Food Resources

Address: 6990 65th St, Sacramento, CA
95823
Hours: 2nd and 4th Saturday of each
month - 10am-12pm
Service: Halal food distribution

Al-Misbaah - Masjid Annur
Distribution

Parkway



Recursos de Comida para el condado de Sacramento

Sacramento

Dirección: 4694 Pasadena Ave, Sacramento,
CA 95841
Teléfono: (916)-487-8684
Horas: Miercoles - 9:00am - 12:00pm
Servicio: Distribución de comida, comida de
animal, productos de bebe,   panales de
adulto 

Carmichael Adventist 
Community Services

Meals on Wheels by ACC

Central Downtown Food Basket
Dirección: 9242 Kiefer Blvd, Sacramento, CA
95826
Teléfono: 916-761-5624
Horas: Tercer martes del mes
Servicio: Distribuir productos del USDA,
alimentos dietéticos especiales, fórmula para
bebés y productos de higiene cuando estén
disponibles.

Dirección: 7375 Park City Drive
Sacramento, CA 95831
Teléfono: (916) 444-9533 or (877) 434-
8075
Horas: Lunes a Viernes-7:30am - 4:00pm
Servicio (para personas mayores de 60
años o más): comidas calientes a domicilio
todos los días de la semana o una caja de
cinco comidas congeladas una vez a la
semana

River City Food Bank - Midtown
Dirección: 1800 28th St
Teléfono: 916-446-2627
Horas: Martes a Jueves 10:30am -
1:30pm
Servicio: Distribución de comida
River City Food Bank - Arden Arcade
Dirección: 2300 Edison Ave 
Teléfono: 916-446-2627
Horas: Viernes-Sat - 10:30am -
1:30pm
Servicio: Distribución de comida

Dirección: 890 Morse Ave, Sacramento,
CA 95864
Teléfono: 916-483-1942
Horas: Martes a Viernes de 10:00 -
11:30 am, Jueves de 4:00 - 5:30pm
Servicio: Distribución de alimentos para
los códigos postales: 95864, 95825,
95821, 95815

Sierra Vista Community Church

Dirección: 2320 El Camino Ave
Horas: Martes - 6:00-7:00 pm
Servicio: Comidas calientes
servidas

Sharing God's Bounty

Este guia de recurso fue creado por el Health Education Council. La misión del Health Education
Council es cultivar la salud y el bienestar en las comunidades desatendidas a través del poder de la
colaboración. Financiado por Kaiser Permanente y California Health & Wellness. Para obtener más
información, visite www.healthedcouncil.org. o envíenos un mensaje de texto a (866)-894-5303
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Dirección: 400 Bannon St
Teléfono: 916-447-3268
Horas: Servicio de comida - lunes a
domingo- en la capilla a las 7:30pm,
Cena a las 8:30pm; 
Domingo - Servicio de Iglesia a
las11:00am, almuerzo a las 12:00pm;
Recojer cajas de comida - Martes y
Jueves - 1:00-2:00pm
Servicio: Servicio de comidas para
personas solteras, cajas de comida
(debe llamar con anticipación) para
familias y personas mayores de 62
años

Union Gospel Mission Sacramento

Dirección: 2550 Alhambra Blvd
Teléfono: 916-469-4600
Horas: Miercoles - 10:00am - 2:00pm
Servicio: Cajas de comida 

The Salvation Army

Dirección: 3004 Redding Ave
Teléfono: 916-642-8181
Horas: Domingo - 2:00 - 3:00pm,
Martes a Viernes  6:30 - 8:00pm
Service: Banco de comida por
vehiculo

G-7 Thy Presence's School of Faith
Ministry

Dirección: 9000 Jackson Rd (en la
frontera sur del vecindario de
Rosemont)
Teléfono: 916-364-8068
Horas: Martes - 10:00 - 11:00am
Servicio: Distribución de comida

Elevation of the Holy Cross

Dirección: 3301 Fong Ranch Rd
Teléfono: 916-870-1659
Horas: Viernes - 4:00 - 5:30pm
Servicio: Distribucion de comida

Joey's Food Locker

Dirección: 2994 Del Paso Blvd
Teléfono: 916-923-6142
Horas: Lunes y Miercoles - 8:00am -
12:00pm
Servicio: Distribucion de Comida

The Potter's House

Dirección: 1351 North C. St
Teléfono: 916-637-2450
Horas: Lunes a Viernes - 11:30am -
1:00pm, Sabado y Domingo -
11:00am - 12:00pm
Servicio: Comida caliente servida en
el comedor

Sacramento Loaves & Fishes

Este guia de recurso fue creado por el Health Education Council. La misión del Health Education Council es
cultivar la salud y el bienestar en las comunidades desatendidas a través del poder de la colaboración.
Financiado por Kaiser Permanente y California Health & Wellness. Para obtener más información, visite
www.healthedcouncil.org. o envíenos un mensaje de texto a (866)-894-5303



Dirección: 6483 Main Ave, Orangevale, CA
95662
Teléfono: 916-238-8868
Horas: Lunes - 11:00am-1:00pm
Miércoles- 4:30pm-6:30pm
Jueves y Viernes - 10:00am-12:30pm
3er sábado de cada mes: 10-12:30pm
Servicio: Cajas de comida 

Orangevale-Fair Oaks Food 
Bank

Dirección: 9888 Kent St, Elk Grove, CA
95624
Teléfono: 916-685-8453
Horas: Lunes-Viernes - 10am-3pm, 
4th Wednesday - 12pm-3pm,
Fri: 9am-10am (Solo para personas
mayores y discapacitados) 
Sat - 9am-12pm

Elk Grove Food Bank Services

Elk Grove

Dirección: 5625 24th St, Sacramento,
CA 95822
Teléfono: 916-428-5290
Horas: Lunes- Viernes- 9:00 - 11:30 am
Servicio: Cajas de comida 

South Sacramento Interfaith 
Partnership

Orangevale SDA Church
Dirección: 5810 Pecan Ave, Orangevale,
CA 95662
Teléfono: 916-967-2838
Horas: Martes - 9am-12pm
Servicio: Distribución de alimentos y ropa

Este guia de recurso fue creado por el Health Education Council. La misión del Health
Education Council es cultivar la salud y el bienestar en las comunidades desatendidas a
través del poder de la colaboración. Financiado por Kaiser Permanente y California
Health & Wellness. Para obtener más información, visite www.healthedcouncil.org. o
envíenos un mensaje de texto a (866)-894-5303
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Orangevale Fruitridge

Daughters of Zion Enterpryz
Dirección: 6489 47th St, Sacramento,
CA 95823
Teléfono: 916-422-3875
Horas: Miércoles- 4:30-6:30pm
Servicio: Cajas de comida 

Meadowview

New Hope Community Church
Dirección: 1821 Meadowview Rd,
Sacramento, CA 95832 
Teléfono: 916-422-3370
Hours: Jueves - 1:00PM-4:30PM

Dirección: 7650 Amherst St,
Sacramento, CA 95832
Teléfono: 916-665-2600
Horas: Martes - 11am-1:30pm
Servicio: Cajas de comida at 11am,
registro at 9am

Antioch Progressive Church

tel:916-685-8453


Dirección: Cesar Chavez Plaza
(10th & J Streets)
Teléfono: 916-451-6503
Horas: Domingo - 1:30 pm
Servicio: Comida Vegan 

Food Not Bombs

Dirección: 3414 4th Avenue
Teléfono: 916-454-9688
Horas: M-F - 8:30 - 11:00 am
Servicio: Desayuno y Almuerzo
para mujeres y sus hijos

Wellspring Women's Center

Dirección: 3235 Arden Way (in the
Parish Center)
Teléfono: 916-482-9666
Horas: Ultimo Miercoles de cada
mes as las 6:00 pm - 8pm
Servicio: Cena para Llevar

St. Ignatius Loyola Parish

Dirección: 815 S St
Teléfono: 916-561-4900
Horas: Lunes a Domingo: 9am- 10am,
Almuerzo a las 12pm- 1pm
Servicio: Accesso a comida caliente y
rufugio (adades 18-24)  programes de
casa, refugio emergencia 

Wind Youth Center

Dirección: 2428 Bell St
Teléfono: 916-481-7113
Horas: Lunes y Martes a las 9:00
am - 12pm verduras gratis y
comestibles gratis
comida caliente Martes a las 6pm
Servicio: Food bank 

St. Philomene Catholic Church

Rancho Cordova Food Locker

 Rancho Cordova

Florin

Dirección: 7520 Stockton Blvd
Teléfono: 916-504-3370
Horas: Cada Lunes de 7am- 10am
Servicio: servicio de comida por
automobile

Southpointe Christian Center
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Dirección: 10497 Coloma Road
Teléfono: 916-364-8973
Horas: Lunes, Miercoloes y Viernes
de  - 9:30am-12:30pm



Dirección: 6483 Main Ave
Teléfono: 916-238-8868
Horas: Lunes de 11:00am-1:00pm
Miercoles de  4:30pm-6:30pm
Jueves y Vienes de 10:00am-
12:30pm
 Cada Tercer Sabado de el mes 10-
12:30pm
Servicio: Distribucion de comida 

Orangevale-Fair Oaks Food Bank

Dirección: 9888 Kent Street
Teléfono: 916-685-8453
Horas: Lunes a Viernes - 10am-3pm, 
4th Miercoles - 12pm-3pm,
Viernes: 9am-10am (Seniors y 
 discapacidad). Sabado- 9am-12pm

Elk Grove Food Bank Services

Elk Grove

Dirección: 5625 24th Street
Teléfono: 916-428-5290
Horas: Lunes a Viernes de 9:00 -
11:30 am
Servicio: Distribucion de comida

South Sacramento Interfaith
Partnership

Orangevale SDA Church
Dirección: 5810 Pecan Ave
Teléfono: 916-967-2838
Horas: Martes de 9am-12pm
Servicio: Ropero de comida y ropa

Orangevale Fruitridge

Daughters of Zion Enterpryz
Dirección: 6489 47th St
Teléfono: 916-422-3875
Horas: Miercoles - 4:30-6:30pm
Servicio: Distribucion de comida

Meadowview
New Hope Community Church
Dirección: 1821 Meadowview Road 
Teléfono: 916-422-3370
Horas: Jueves - 1:00PM-4:30PM

Dirección: 7650 Amherst Street
Teléfono: 916-665-2600
Horas: T - 11am-1:30pm
Servicio: Distribucion de Comida a las
11am, inscribirse a las 9am

Antioch Progressive Church
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tel:916-685-8453


Common Ground Covenant 
Church

Dirección: 8355 Arroyo Vista Dr
Teléfono: 916-689-3010
Horas: 9:30am-12pm cada Sabado
Servicio: Distribución de comida

South Sacramento Christian 
Center
Dirección: 7710 Stockton Blvd
Teléfono: 916-502-1219
Horas: Sabado a las 8:30am-
10:00am
Servicio: Distribución de comida

Dirección: 6990 65th Street
Horas: 2nd and 4th Saturday of
each month - 10am-12pm
Servicio: Distribucion de comida

Al-Misbaah

Parkway
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