
Recursos de Comida en el Condado de Sacramento

Carmichael Adventist Community Services
Dirección: 4600 Winding Way
Teléfono: (916) 487-8684
Horas: W-9:00AM - 1:00PM
Servicio: Servir comida, comidas y
comestibles gratis.
Central Downtown Food Basket
Dirección: 1701 L Street
Teléfono: (916) 761-5624
Servicio: Principalmente se centra en personas
de bajos ingresos, personas sin hogar y otras
personas que están luchando en la parte central
de la ciudad. Mantas, jabón, maquinillas de
afeitar, lavado de manos, acceso a duchas. 
Sacramento County Department of Aging
Dirección: 1300 National Dr.
Teléfono: (916) 419-7500
Servicio: Comidas de congregación gratuitas,
así como reuniones / comidas / fiestas de
Acción de Gracias y Navidad para los
ancianos.

Francis House
Dirección: 1422 C St
Teléfono: (916) 443-2646
Servicio: Comedor social (para desayuno,
almuerzo, cena) y comida gratis de la
despensa.

Community Resource Project
Dirección: 250 Harris Avenue
Teléfono: (916) 567-5220
Servicio: Comestibles gratis, carne, frutas o
verduras frescas y otras cosas de alimentos es
el pobre y menos afortunado en el condado de
Sacramento.
Onefatherslove
Dirección: 1981 Grand Ave
Teléfono: (916) 877-4211
Servicio: La despensa puede tener arroz, carne
o fruta enlatada, guiso, sopa, carnes, atún y
muchos otros artículos. También hay fórmula
para bebés, así como recursos para los padres
solteros.
Salvation Army - Family Services
Dirección: 4350 Raley Blvd., Suite 200
Teléfono: (916) 678-4010
Servicio: El Ejército de Salvación también
puede ayudar con las facturas, el alquiler y
otra ayuda. Todo esto es además de la tienda
de segunda mano y la despensa de alimentos
que tienen en el lugar. Un gran lugar para el
asesoramiento y las referencias también. O
obtenga comestibles gratis de la despensa o
cenas de pavo de Acción de Gracias o canastas
de alimentos de Navidad.

Sierra Arden Neighborhood Food Closet
Dirección: 890 Morse Avenue
Teléfono: (916) 483-1942
Horas: Lunes a Jueves-10AM - 11:45AM

Sacramento Food Bank & Family Services
Dirección: 1951 Bell Avenue 
Teléfono: (916) 925-3240

Sacramento

G-7 Thy Presence School of Faith Ministries
- TEFAP/USDA
Dirección: 3041 65th St
Teléfono: (916) 642-8181
Horas: Martes/Viernes-7PM - 8PM
Elevation of the Holy Cross
Dirección: 9000 Jackson Rd
Teléfono: (916) 364-8068
Horas: Martes-10Am - 11AM
Sunshine Academy Preschool -
TEFAP/USDA
Dirección: 2450 Del Paso Blvd
Teléfono: (916) 564-5606
Horas: Lunes a Jueves-11:30AM
Arcade Church - SFBFS - TEFAP/USDA
Dirección: 3867 Marconi Avenue
Teléfono: (916) 925-3240
Horas: Martes-9:00AM - 11:00AM (o hasta
que duren los suministros)
Manna Food Bank
Dirección: 4840 Marysville Blvd
Teléfono: (916) 922-6442
Horas: Viernes-9:30AM - 12:00PM
Joey's Food Locker
Dirección: 3301 Fong Ranch Rd
Teléfono: (530) 312-9799
Horas: Viernes-3:00PM - 5:00PM
Christian Fellowship Ministry
Dirección: 3410 Rio Linda Blvd
Teléfono: (916) 567-1264
Horas: Miercoles-4PM
Purpose and Legacy TEFAP/USDA
Dirección: 5314 Walnut Ave
Teléfono: (916) 567-1264
Horas: Lunes-1PM - 3PM, Martes a Jueves-
12PM - 2PM y Viernes-11AM - 1PM
River City Food Bank - Midtown -
TEFAP/USDA
Dirección: 1800 28th St
Teléfono: ((916) 446-2627
Horas: Martes a Jueves-10:30AM - 1PM
St Paul COGIC - TEFAP/USDA
Dirección: 2771 Grove Ave
Teléfono: (916) 869-1899
Horas: Miercoles-9:00AM - 11:00AM
Temple of Prayer
Dirección: 3909 8th Ave
Teléfono: (916) 452-1539
Horas: Miercoles/Viernes-11AM

River City Food Bank - The Center at St
Matt's - TEFAP/USDA
Dirección: 2300 Edison Ave
Teléfono: (916)446-2627
Horas: Viernes/Sabado-10:30AM - 1:30PM

Potters House - TEFAP/USDA
Dirección: 2994 Del Paso Blvd
Teléfono: (916) 923-614
Horas: Lunes/Miercoles-9:30AM - 11:30PM

Union Gospel Mission Sacramento
Dirección:  400 Bannon Street
Teléfono: (916) 642-8181
Horas: Domingo-7:30PM Comida embolsada,
Lunes-7:30PM Comida embolsada, Martes-
1:00PM - 2:00PM Cajas de comida, 7:30PM
Comida embolsada, W-7:30PM Comida
embolsada, TH-1:00PM - 2:00PM Cajas de
comida y 7:30PM Comida embolsada,
Viernes-7:30PM Comida embolsada, Sabado-
7:30PM Comida embolsada

Carmichael

Carmichael Food Closet
Dirección: 5645 Marconi Avenue
Teléfono: (916) 483-9232
Horas: Lunes a Viernes-1:30PM - 2PM
Servicio: Ofrece incluye frutas perecederas,
verduras e incluso fórmula para bebés a
aquellos que califican.

SVDP St. John the Evangelist
Dirección: 5751 Locust Ave.
Teléfono: (916)483-8454
Hours: Miercoles-7AM - 10AM

Elk Grove

Elk Grove Food Bank Services
Dirección:  9820 Dino Drive, Suite 140
Teléfono: (916) 685-8453
Horas: Lunes a Viernes-10AM - 3PM y
Sabado-9AM - 12PM
Servicio: Las familias de bajos ingresos
pueden recibir una caja de alimentos de
emergencia.
SVDP Good Shepard Conference
Dirección: 9539 Racquet C
Teléfono: (916) 647-1243
Horas: Lunes-9:00AM - 10:00AM

North Highlands
North Highlands Christian Food Ministry -
Food Closet
Dirección: 6125 Watt Avenue
Teléfono:  (916) 331-1510
Horas: Lunes a Miercoles-9AM - 12PM
Servicio: Las verduras, los panes, los
alimentos congelados y los comestibles se
distribuyen a las familias de Sacramento.

Para obtener más información, visite https://www.sacramentofoodbank.org/

Tahoe Park
G-Y Thy Presence School of Ministries
Dirección: 3041 65th Street, Sacramento, Ca
95820
Teléfono: (916) 642-8181
Horas: Domingo 1:30pm-2:30pm, Martes
7:00pm-8:00pm, y Viernes 7:00pm-8:00pm

Este guía de recursos fue producida por, Health Education Council es una organización sin
fines de lucro con el fin de procurar la salud y el bienestar en comunidades vulnerables gracias
a su poder de colaboración. Financiado por Kaiser Permanente y California Health &
Wellness. Para más información, visite www.healthedcouncil.org o mándenos un mensaje de
texto a 1-833-510-7753.

http://www.healthedcouncil.org/


The Salvation Army - Family Service Office
-TEFAP/USDA
Dirección: 3213 Orange Grove Ave
Teléfono: (916) 678-4010
Horas: Martes/Jueves-10AM - 2PM

Para obtener más información, visite https://www.sacramentofoodbank.org/

Galt
Real Life Church
Dirección: 550 Industrial Dr.
Teléfono: (209) 730-6354
Horas: 1er y 3er Lunes del mes. 4:00PM para
mayores de 60 años y personas con
discapacidades. 5PM para público en general.
Llame para confirmar.

Rancho Cordova
The People's Pantry - TEFAP/USDA
Dirección: 2101 Zinfandel Dr
Teléfono: (916) 635-4242
Horas: 3er Martes del mes

The Way of Life Church - TEFAP/USDA
Dirección: 10415 Folsom Blvd
Teléfono: (916) 588-6989
Horas: Domingo, Lunes y Miercoles 4PM -
8PM
Cordova Community Food Locker -
TEFAP/USDA
Dirección: 10497 Coloma Rd
Teléfono: (916) 364-8973
Horas: Lunes/Miercoles/Viernes-9:30AM -
1:20PM

The People's Pantry - TEFAP/USDA
Dirección: 2101 Zinfandel Dr
Teléfono: (916) 635-4242
Horas: Martes-10:00AM - 11:30AM

Citrus Heights
Sunrise Christian Food Ministry -
TEFAP/USDA
Dirección: 5901 San Juan Ave
Teléfono: (916) 965-5431
Horas: Lunes a Viernes-10:30AM - 3PM 

Folsom
Twin Lakes Food Bank - TEFAP/USDA
Dirección: 327 Montrose Dr
Teléfono: (916) 985-6232
Horas: Martes/Jueves-9AM - 12:30PM

Rio Linda
Rio Linda/Elverta Ministerial Association
Food Closet
Dirección: 6800 Sixth Street
Teléfono: (916) 991-1638
Servicio: Banco de alimentos ayuda a las
personas en 95626 y 95673 código postal 

Orangevale
Orangevale Food Bank - TEFAP/USDA
Dirección: 6483 Main Ave
Teléfono: (916) 985-6232
Horas: Lunes-11:00AM - 1:00PM, Miercoles-
4:30PM - 6:30PM, Jueves-10:00AM -
12:30PM, Viernes-10AM - 12:30PM

Rose Family Creative Empowerment
Center
Dirección: 5700 Mack Road, Sacramento, Ca
95823
Teléfono: (916) 400-4655
Horas: 3er Viernes del mes, @Providence
Place Apartments-10:00am - 1:00pm

Valley Hi

Fruitridge

Sacramento Samoa New Covenant Church
Dirección: 8115 Elder Creek Rd, Sacramento,
CA 95824
Teléfono: (916) 241-5769
Horas: Jueves a Sabado-9:00am - 10:00am 

South Sacramento Interfaith Partnership
Dirección: 5625 24th Street, Sacramento, Ca
95822
Teléfono: (916) 428-5290
Horas: Lunes a Viernes-9:00am - 11:30am 

Daughters of Zion Enterpryz
Dirección: 6849 47th Street, Sacramento, Ca
95823
Teléfono: (916) 442-3875
Horas: Jueves-9:00am - 11:00am &
Sabado-11:00am - 1:00pm

Bridge Network
Dirección: 7851 35th Street, Sacramento, Ca
95824
Teléfono: (916) 244-1406
Horas: Lunes-11:00am - 1:00pm

Capitol City Adventist Community Services
Dirección: 6701 Lemon Hill Avenue,
Sacramento, CA 95824
Teléfono: (916) 381-5353
Horas: Llame con anticipación 

Emergency Food Closet SSIP
Dirección: 5625 24th Street, Sacramento, CA
95822
Teléfono: (916) 428-5290
Horas: Llame con anticipación 

Parkway
Al-Misbah/Masjid Annur Mosque
Dirección: 6990 65th Street, Sacramento, Ca
95823
Teléfono: 916-392-6687
Horas: 2do y 4to Sabado del mes,
 10:00am-12:00pm 

St. Vincent de Paul Society -
Parkway/Valley Hi
Dirección: 7580 Center ParkwaySacramento,
Ca 95823
Teléfono: (916) 733-2010
Horas: Llame con anticipación 
South Sacramento Christian Center
Dirección: 7710 Stockton Boulevard,
Sacramento, Ca 95823
Teléfono: (916) 502-1219
Horas: Sabado-9:00am - 12:00pm

A Common Ground, A Covenant Church
Dirección: 8355 Arroyo Vista Drive,
Sacramento, Ca 95823
Teléfono: (916) 689-3010
Horas: Sabado-9:00am - 1:00pm

Antioch Progressive Church
Dirección: 7650 Amherst Street,
Sacramento,Ca 95832
Teléfono: (916) 665-2600
Horas: Martes-11:30am - 1:30pm (las
inscripciones comienzan a las 9 am)

Meadowview

Antioch Progressive Church
Dirección: 7650 Amherst Street,
Sacramento,Ca 95832
Teléfono: (916) 665-2600
Horas: Martes-11:30am - 1:30pm (las
inscripciones comienzan a las 9 am)
New Hope Community Church
Dirección: 1821 Meadowview Road,
Sacramento, Ca 95832
Teléfono: (916) 422-3700
Horas: Jueves-1:30pm - 4:30pm
(las inscripciones comienzan a las 7 am)
Southgate SDA Church
Dirección: 2299 Meadowview Road,
Sacramento, Ca 95823
Teléfono: (916) 271-5858 & (916) 428-3027
Horas: Miercoles-9:00am-  11:00am
Cathedral of Praise & Worship Center -
Food Program
Dirección: 2875 Meadowview Road,
Sacramento, CA 95832
Teléfono: (916) 568-7606
Horas: Llame con anticipación 

Florin
South Area Food Closet - South-Pointe
Christian Center
Dirección: 7520 Stockton Blvd., Sacramento,
California 95823
Teléfono: (916) 504-3370
Horas: Llame con anticipación 
Senior Citizens Services
Dirección: 8580 Elder Creek Road,
Sacramento, Ca 95828
Teléfono: (916) 381-7794
Horas: Llame con anticipación 

Este guía de recursos fue producida por, Health Education Council es una organización sin
fines de lucro con el fin de procurar la salud y el bienestar en comunidades vulnerables gracias
a su poder de colaboración. Financiado por Kaiser Permanente y California Health &
Wellness. Para más información, visite www.healthedcouncil.org o mándenos un mensaje de
texto a 1-833-510-7753.

http://www.healthedcouncil.org/

